
 

 

 

  



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план основного общего образования Муниципальное общеобразовательное 

учреждение «Средняя общеобразовательная школа» п. Подтыбок (далее - учебный план) 

для 5-9 классов, реализующих основную образовательную программу основного общего 

образования, соответствующую ФГОС ООО (приказ Министерства просвещения 

Российской Федерации от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования» (5 класс), 

приказ Министерства образования и науки РФ от 17.12.2010 г № 1897 «Об утверждении 

федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования» (редакция от 11.12.2020) (6-9 классы)), фиксирует общий объѐм нагрузки, 

максимальный объѐм аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных 

областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным 

предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы Муниципальное 

общеобразовательное учреждение «Средняя общеобразовательная школа» п. Подтыбок, 

разработанной в соответствии с ФГОС основного общего образования, с учетом 

примерных, на основе  основной образовательной программы основного общего 

образования школы и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических 

требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-

21. 

Учебный год в Муниципальное общеобразовательное учреждение «Средняя 

общеобразовательная школа»  п. Подтыбок начинается 01.09.2022 и заканчивается 

31.05.2023 для 5-8 классов и 23.05.2023 для 9 класса.  

Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные недели.  

Учебные занятия для учащихся 5-9 классов проводятся по 5-ти дневной учебной 

неделе. 

Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного 

общего образования составляет 5 лет. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет 

состав учебных предметов обязательных предметных областей. 

В учебный план для учащихся 6-9-х классов входят следующие обязательные 

предметные области и учебные предметы:  

 русский язык и литература (русский язык, литература); 

 родной язык и родная литература (родной язык русский и родная литература русская); 

 иностранный язык (иностранный язык (английский); 

 общественно-научные предметы (история России, всеобщая история, обществознание, 

география); 

 математика и информатика (математика, алгебра, геометрия, информатика); 

 основы духовно-нравственной культуры народов России; 

 естественно-научные предметы (физика, биология, химия); 

 искусство (изобразительное искусство, музыка; искусство); 

 технология (технология); 

 физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности (физическая культура, 

основы безопасности жизнедеятельности). 

В учебный план для учащихся 5-х классов входят следующие обязательные 

предметные области и учебные предметы:  

 русский язык и литература (русский язык, литература); 



 родной язык и родная литература (коми (государственный) язык); 

 иностранные языки (иностранный язык (английский); 

 общественно-научные предметы (история, география); 

 математика и информатика (математика); 

 основы духовно-нравственной культуры народов России (основы православной 

культуры); 

 естественно-научные предметы (биология); 

 искусство (изобразительное искусство, музыка); 

 технология (технология); 

 физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности (физическая культура). 

  

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся, в том числе 

этнокультурных.   

По заявлению родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся осуществляется изучение родного языка и родной литературы из числа 

языков народов РФ, государственных языков республик РФ.  

В Муниципальном общеобразовательном учреждении «Средняя 

общеобразовательная школа» п. Подтыбок языком обучения является русский язык. В 

связи с этим предметная область «Родной язык и родная литература» представлена 

предметами «Родной язык русский» - 0,5 часа и «Родная литература русская» - 0,5 часа в 

неделю в 8 классе.  

Предметная область «Родной язык и родная литература» в 5 классе представлена 

предметом «Родной язык и (или) государственный язык республики РФ» Коми 

(государственный) язык - 2 часа в неделю. 

В соответствии с заявлениями родителей (законных представителей) введен 

учебный предмет «Коми язык», изучается по программе «Коми (государственный) язык» 

по 2 часа в неделю в 6-9 классах. Изучение коми (государственного) языка является 

обязательным для всех обучающихся 6-9 классов. 

Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов России» 

реализуется через предмет «Основы православной культуры» в 5  классе - 1 час в неделю. 

В 9 классе часть, формируемая участниками образовательных отношений, также 

представлена элективным курсом «Современные технологии», что позволяет проводить 

предпрофильную подготовку обучающихся 9 класса.   

Учебные курсы для обучающихся по выбору их родителей (законных 

представителей) распределились следующим образом: 

1 «Коми (государственный) язык» 

6 класс 

7 класс 

8 класс 

9 класс 

Попова М.В.  

2 час 

2 час 

2 час 

2 час   

2 «Современные технологии» Рочев М.С. 1 час 

 Итого:   9 час. 

 

Для изучения иностранных языков, информатики классы нет деления на подгруппы.  Для 

изучения предмета «Технология» обучающиеся 5-8 классов делятся на группы для 

мальчиков и девочек. 

 

 

 

 



Учебный план для основного общего образования 

2022-2023 учебный год 

Предметные области 

Учебные предметы 
Количество часов в 

неделю 

Всег

о на 

уров

ень Классы 5 6 7 8 9 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 5 6 4 3 2 20 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Родной язык и родная литература Родной язык русский – – – 0,5  – 0,5 

Родная литература 

русская 

– – – 0,5  – 0,5 

«Родной язык и (или) 

государственный язык 

республики РФ» 

Коми 

(государственный) 

язык 

2 - - - - 2 

Иностранные языки Английский  язык 3 3 3 3 3 15 

Математика и информатика Математика 5 5 – – – 10 

Алгебра – – 3 3 3 9 

Геометрия – – 2 2 2 6 

Информатика – – 1 1 1 3 

Общественно-научные предметы История 2 2 – – – 4 

Всеобщая история – – 1 1 1 3 

История России – - 1 1 1 3 

Обществознание - 1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Основы духовно-нравственной 

культуры народов России 

Основы православной 

культуры 

1 - – – – 1 

Естественно-научные предметы Физика – – 2 2 2 6 

Биология 1 1 2 2 2 8 

Химия – – – 2 2 4 

Искусство Музыка 1 1 – – – 2 

Изобразительное  

искусство 

1 1 – – – 2 

Искусство – – – 1 1 2 

Технология Технология 1 1 1 1 – 4 

Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

– – 1 1 1 3 



Предметные области 

Учебные предметы 
Количество часов в 

неделю 

Всег

о на 

уров

ень Классы 5 6 7 8 9 

Итого 28 27 30 31 29 145  

Часть, формируемая участниками  

образовательных отношений 

Коми (государственный) язык 

Современные технологии 

 

 

- 

- 

 

 

2 

- 

 

 

2 

- 

 

 

2 

- 

 

 

2 

1 

 
 
8 
1 

Итого 28 29 32 33 32 154 

Максимально допустимая нагрузка  

(при пяти­дневной рабочей неделе) 
29 30 32 33 33 157 

Учебные недели 34 34 34 34 34 170 

Всего часов 952 986 
108

8 

112

2 

108

8 

523

6 

 
Формы промежуточной аттестации 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества 

освоения обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего объема 

учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за четверть осуществляется в 

соответствии с календарным учебным графиком, Уставом школы и «Положением о формах, 

периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

учащихся МОУ «СОШ» п.Подтыбок по всем учебным предметам учебного плана 

При проведении Всероссийских проверочных работ положительные результаты 

могут засчитываться как результаты промежуточной аттестации. При получении 

отрицательного результата по предмету обучающиеся сдают промежуточную аттестацию 

в обычном режиме. 

График промежуточной аттестации обучающихся 

 уровня основного общего образования 

Предмет Классы Форма промежуточной 

аттестации 

Сроки  

Русский язык 5-9 Контрольная работа  Март-май 

Литература 5-9 Контрольная работа Март - май 

Иностранный язык 5-9 Контрольная работа Апрель-май 

Коми язык 5-9 Тест Апрель-май 

Родной язык русский/ Родная 

литература русская 

8 Контрольная работа Апрель-май 

Математика 5-6 Контрольная работа Март-май 

Математика 9 Контрольная работа  Март-апрель 

Алгебра 7-8 Контрольная работа Март -май 

Геометрия 7-8 Контрольная работа  Март -май 

Информатика и ИКТ 8-9 Тест Апрель-май 

История 5-9 Контрольная работа Март -май  

Обществознание 6-9 Контрольная работа Март -май  

География 5-9 Контрольная работа Март -май  

Основы духовно- 5 Презентация проекта Май 



нравственной культуры 

народов России 

Физика 7-9 Контрольная работа Март -май  

Химия 8-9 Контрольная работа Март -май  

Биология 5-9 Контрольная работа Март -май  

Музыка 5-7 Тест  Апрель-май  

Изобразительное искусство 5-7 Творческая работа Апрель-май 

Искусство 8-9 Тест  Апрель-май  

Технология 5-8 Презентация проекта  Апрель-май 

Физическая культура 5-9 Сдача спортивных 

нормативов  

Апрель-май 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

8-9 Тест Апрель-май 

Современные технологии 

Индивидуальный проект 

9 Защита проекта Март – апрель 

 

Основной процедурой итоговой оценки достижения метапредметных результатов является 

защита итогового индивидуального проекта учащимися 9 класса. 

Внеурочная деятельность в 5-9 классах организуется во второй половине дня по всем 

направлениям развития личности (общеинтеллектуальное, духовно-нравственное, 

общекультурное, социальное, спортивно-оздоровительное). Внеурочная деятельность 

организуется с учетом мнения участников образовательного процесса: родителей (законных 

представителей), учащихся.  

«Разговор о важном» проводится в каждом классе еженедельно по понедельникам первым 

уроком на классных часах. 

Формами годовой промежуточной аттестации внеурочной деятельности являются защита 

проектов и мини-проектов, акции, коллективные творческие дела (праздники, концерты, выставки, 

викторины, соревнования, конкурсы), конференции, деловые и ролевые игры, презентации, 

конкурсы. 

План внеурочной деятельность в 5- 9 классах (недельный) 

Учебные курсы Количество часов в неделю  

5 6 7 8 9 

«Разговоры о важном» 1 1 1 1 1 

«Функциональная грамотность» 

(занятия по формированию 

функциональной грамотности) 

1 1 1 1 1 

Азбука нравственности    1 1 

Профориентация (занятия, 

направленные на удовлетворение 

профориентационных интересов и 

потребностей) 

   1 1 

Комнатное цветоводство 1 1 1   

Занимательная география     1 

Добрый  1 1    

«Умные шашки» 1     

«Физическая подготовка» 1 1 1 1  

Итого: 5 5 5 5 5 

 


